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                                Паспорт программы 

	1 
	Полное название программы 
	Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе
МБОУ «Умётская СОШ» 
 Название программы «Лето первых» 

	2 
	Название лагеря 
	«Солнышко» 

	3 
	Цель программы 
	Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период. 
Создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития 

	4 
	Направление деятельности 
	Данная программа по своей направленности является здоровьесберегающей, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

	5 
	Краткое 	содержание
программы 
	 Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения. 

	6 
	Разработчик программы
	Педагог-психолог «Умётской средней общеобразовательной школы» Воронова Т.З.

	7 
	Муниципальное 
образовательное учреждение, предоставившее программу 
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение
«Умётская средняя общеобразовательная школа» 

	8 
	Адрес, телефон, эл. почта 
	431105, 	Республика 	Мордовия, 	Зубово-
Полянский р-н, р.п. Умёт, ул. Школьная д.20 А 
Телефон 8 (83458) 2-52-55 sch.umet@e-mordovia.ru  umetshk@yandex.ru 

	
	
	



	9 
	Место реализации 
	Пришкольный оздоровительный дневным пребыванием «Солнышко» 
	лагерь 
	с

	10 
	Количество и  возраст  учащихся. 

	55 человек, возраст 7-11 лет 
	
	

	11 
	Сроки реализации, количество смен 
	 1 лагерная смена - 21 день 
	
	






Пояснительная записка 

С наступлением летних каникул особую роль для родителей и учащихся играют летние лагеря с дневным пребыванием при образовательных учреждениях. На сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный выход для занятий детей в летний период. Посещая дневной лагерь, ребенок не отрывается от семьи, находится под контролем педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами. Родители спокойны за своих детей.   
В условиях дневного лагеря, отдых детей уникален, это не продолжение образовательного процесса, а интеграция летнего отдыха и познавательной деятельности. Это совсем иной кусочек жизни ребенка, его отдых, наполненный яркими впечатлениями, и только хорошим настроением.  Главное в лагере не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.  
Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью:   
· проблема летней занятости детей;   
· укрепление здоровья детей и подростков;    
· возможность получить полноценный отдых детям из социально незащищенных категорий семей.   
В летний период лагерь становится центром досуговой деятельности детей. Он является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности как индивидуальные, так и в составе коллектива в свободное время. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.   
На базе МБОУ «Умётская СОШ» уже на протяжении многих лет действует летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. За это время сложилось много хороших лагерных традиций, появился интересный, перспективный опыт работы, зародилась и окрепла система лагерного управления.  
В июне 2023 года в нашей школе было создано первичное отделение Российского движения детей и молодёжи «Движения первых», далее РДДМ. В данном движении обучающиеся развивают свои коммуникативные навыки, навыки командного принятия решения, навыки саморазвития, самосовершенствования, навыки решения творческих и практических задач, а также навыки организации своего свободного времени, здорового образа жизни, активного отдыха, получают воспитание гражданственности, патриотизма и толерантного поведения. В этом году лагерь планирует свою работу по всем 12 направлениям детских инициатив РДДМ, определенных на первом съезде «Движения первых». Соответственно будет максимальное вовлечение ребят лагеря в ряды РДДМ.
Мы стремимся охватывать организованным отдыхом максимальное количество детей, и в первую очередь это относится к категории детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Комплексная программа «Лето Первых» летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» на базе МБОУ «Умётская СОШ» в 2025 году имеет социально-гуманитарную направленность. Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что она обеспечивает необходимые условия для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения обучающихся, адаптации их к жизни в обществе, формирования у них общей культуры и организации их досуга.
Разработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» вызвана следующими проблемами:
· наличием спроса родителей и детей на организованный отдых;  
· модернизацией старых форм работы и введением новых; 
· потребностью воспитанников в самореализации в социуме.  
Данная программа является частью воспитательного пространства Центра и продолжает решать вопросы, связанные с всесторонним развитием личности ребенка в летний период. Она -  основополагающий документ, который организует жизнедеятельность лагеря, обеспечивая ее системность и целостность.  
По своей направленности данная программа является комплексной, т. е. 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.   
Летний лагерь «Солнышко» является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, творчества и самореализации детей.  
	









Раздел I. Ценностно – целевые основы воспитания

                       Цель и задачи программы воспитания

Цель – создание условий и комфортного психологического климата в пространстве лагеря для обеспечения активного, интеллектуально и эмоционально насыщенного летнего отдыха детей, всестороннего развития личности ребёнка, для формирования позитивных новообразований личности, социализации ребенка во взрослой̆ жизни, развития его коммуникабельности и индивидуальности путем включения его в мероприятия разной направленности с использованием различных педагогических технологий и методов, согласно возрасту, интересам и физическим возможностям. 
Задачи: 
· создать условия для формирования активной̆ социальной̆ позиции, навыков позитивного взаимодействия, лидерских качеств; 
· способствовать раскрытию творческого потенциала и индивидуальных способностей̆ ребенка; 
· развивать у ребенка креативность, стремление к познанию окружающего мира посредством включения в различные виды творческой деятельности; 
· помочь участникам программы в познать себя и окружающий мир; 
· развивать навыки позитивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 
· создать условия для эффективного оздоровления детей, содействовать сохранению и укреплению их здоровья, прививать навыки здорового образа жизни; 
· обеспечить активный, интеллектуальный и эмоционально насыщенный отдых детей̆; 
· развивать мотивацию социально одобряемого поведения, проводить профилактику асоциальных явлений через игровые, состязательные, познавательные, лидерские формы деятельности; 
· приобщать ребят к традициям, культуре и истории родного края и России; 
· воспитывать уважительное отношение к труду. 

Программа воспитательной работы в организации отдыха детей и их оздоровления разрабатывается с учетом возрастных и психологических особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную ответственность и уважение к многообразию культур народов России. Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих успешной социализации, формирование экологического сознания и эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и психологического здоровья. Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха детей и их оздоровления. Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в соответствующих блоках и модулях. 
БЛОК «МИР: КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общечеловеческих ценностях. В процессе становления человечество определило для себя три сферы постижения мира – Наука, Культура и Мораль, которые сопряжены в свою очередь с тремя философскими ценностно-смысловыми категориями – Истина, Красота и Добро. Деятельность блока «Мир: культура, мораль» реализуется в следующих форматах: литературные вечера, исторические игры, информационные часы на тему: «Жизнь замечательных людей», на которых ребятам задаются образцы нравственного поведения, через знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных стран и эпох, с героями-защитниками отечества. Задавая подобные примеры, вожатым и педагогам рекомендуется конкретизировать стремления, идеалы ребят, убеждать в целесообразности тех взглядов, поступков, которые стимулируют самовоспитание; игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, музыки, изобразительного творчества, театра, балета, кинематографа, мультипликации. Знакомя ребят с историей человечества, с мировой культурой и наукой важно создать такие условия, при которых воспитанников будет окружать как можно больше положительных примеров, а упоминая отрицательные примеры, формировать негативное отношение к отрицательным действиям и поступкам. Тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества.  Мероприятия, которые помогают понять, что мир является основой благополучия каждого человека и человечества в целом. События и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы детского интеллектуального досуга: а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; б) встречи с интересными людьми. Знакомство детей и подростков не только с красотой нашей планеты, но и в первую очередь, с историей своего населенного пункта, края, региона, страны; тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и милосердия. Формат: открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других. 
 БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общероссийских ценностях, связан с народом России, его тысячелетней историей, с общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость. Предполагаемые форматы мероприятий: церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации; торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников Российской Федерации; Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней.  Каждый ребенок должен понимать, что цивилизационное наследие России прежде всего – это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные исторические события, имена тех, кто прославлял Отечество, а также памятники культуры. Так же мероприятия связаные с родной природой (малой Родины, своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с бережливостью в использовании природных ресурсов. Предполагаемые форматы мероприятий: экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной экосистеме; беседы об особенностях родного края; акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, наносимый природе; принятый свод экологических правил в отряде и в целом в лагере; ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), обучение приемам определения температуры воздуха, облачности, типов облаков, направления ветра (при наличии метеорологической станции в лагере); конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей среды, учеными, эко-волонтерами в форматах «100 вопросов к взрослому». 
 БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на следующие ценности, закрепленные в Конституции: жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, благоприятную окружающую среду; честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, передвижения и выбора места проживания, охрана интеллектуальной собственности; родители, любовь и уважение детьми своих родителей;  дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для достойного воспитания детей в семье; родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, традиции своей семьи, рода, родственники; защита государством семьи, материнства, отцовства и детства. Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, спортивные игры и соревнования; просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в детской и подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации; проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по созданию эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами поведения при массовом скоплении людей и т.д.; проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых веществ; разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: игры, направленные на формирование у детей и подростков социально-ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, Отечеству; игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и культурных традициях российского народа; подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 
 



Принципы реализации программы:

1. Личностный подход в воспитании:  
· признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью;  
· добровольность включения детей в ту или иную деятельность;  

 
2. Природосообразность воспитания:  
· обязательный учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;   
3. Культуросообразность воспитания:  
· опора в воспитании на культурные литературные национальные особенности;  
· изучение и освоение литературной культуры;   
4. Гуманизация межличностных отношений:  
· уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми; - уважение и терпимость к мнению детей; - самоуправление в сфере досуга;  
· создание ситуаций успеха;  
· приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в ней;  
· защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных привычек; - создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.   
	5.     Дифференциация воспитания:  
· отбор 	содержания, 	форм 	и 	методов 	воспитания в соотношении 	с индивидуально психологическими особенностями детей;  
· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);  
· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;  - активное участие детей во всех видах деятельности.   
	6. Средовой подход к воспитанию:  
- педагогическая целесообразная организация среды летнего оздоровительного лагеря, а также использование воспитательных возможностей внешней (социальной, природной) среды. 




Целевая аудитория. 
Участниками программы являются дети от 7 до 11 лет. 

Сроки реализации программы:
Июнь 2025 года: 1 лагерная смена; Одна смена –21день. 
                              
                         Этапы реализации программы 

Подготовительный этап: 
· родительские собрания по объединениям с целью мониторинга занятости учащихся в летний период»; 
· подбор кадров; 
· разработка документации; 
· комплектование отрядов; 
· подготовка материально-технической базы ОУ; 

Организационный этап: 
· формирование и сплочение отрядов; •подготовка к совместной деятельности. 

Основной этап: 
· реализация основных положений программы; вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих дел: совместная деятельность организаторов проекта и детей: дети реализуют свои творческие способности, помогают в проведении мероприятий; •укрепление здоровья. 

Заключительный этап: 
· педагогический анализ результатов летнего отдыха; •анкетирование детей, родителей; •сбор информации. 
Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде модулей: 
 
1. Модуль. Организационная работа. Формы работы: 
· планирование; 
· подготовка к лагерной смене; 
· оформление лагеря; 
· подготовка материальной базы; 
· определение обязанностей; 
· подготовка к сдаче приемной комиссии; 
· организация питания. 

2.  Модуль. Спортивно-оздоровительная работа.  Формы работы: 
· инструктаж по ТБ; 
· утренняя зарядка; 
· встречи с медицинским работником; 
· влажная уборка, проветривание; 
        организация питания воспитанников; 
· спортивные праздники; 
· экскурсии; 
· подвижные игры. 
3. Модуль Творческая работа. Формы работы: 
· коллективно-творческая деятельность; 
· участие в районных мероприятиях; 
· участие в обще лагерных мероприятиях; 
· экскурсии; 
· конкурсы; 
· викторины. 
Целевые ориентиры результатов воспитания
 
1. Гражданско-патриотическое воспитание: 
знающий и любящий свою малую родину, свой край; имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 
расположении; сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 
проявляющий уважение к своему и другим народам; понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей 
малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 
обязанностях, ответственности в обществе и государстве; имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 
человека в обществе;  понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, социализации и самоактуализации в обществе;  
знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; знающий нормы и правила общественного поведения; имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту 
социально значимой деятельности. 
2. Духовно-нравственное воспитание: 
 	понимающий 	ценность 	каждой 	человеческой 	жизни, 	признающий индивидуальность и достоинство каждого человека;  	умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за них; 
доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 	выражающий 	неприятие 	любых 	форм 	поведения, 	причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий старших;  	владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, вероисповеданий;  	знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские традиционные 	семейные 	ценности 	(с 	учетом 	этнической, 	религиозной принадлежности);  	владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;  	знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 
3. Эстетическое воспитание:  
 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей; 
 	проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 
 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве. 
4 Физическое воспитание:
 формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия: 
 соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; ориентированный на физическое развитие, занятия спортом; 
 бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему и других людей; 
	владеющий 	основными 	навыками 	личной 	и 	общественной 	гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе; 
 	сознающий 	и 	принимающий 	свою 	половую 	принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 
5 Трудовое воспитание:  
 сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, общества и государства; проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и бережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых поколений; обладающий навыками само обслуживающего труда; выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляющий интерес к разным профессиям. 
.6. Экологическое воспитание:  
 	понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, окружающей среды; проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 	выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами. 
7. Познавательное направление воспитания: 
 выражающий 	познавательные 	интересы, 	активность, 	инициативность, любознательность и самостоятельность в познании; 	обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном знании, научной картине мира; 
 проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях. 

 
Программа летнего школьного оздоровительного лагеря основана на требованиях Федерального 	государственного 	образовательного 	стандарта, 	в 	котором сформулирована основная цель нравственного развития и воспитания личности школьника и заключается в становлении личностных характеристик ребенка, а именно: 
· умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками; 
· владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и международных уровней; 
· обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение); 
· любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 
· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 
· любящий свой край и свою Родину; 
· уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 
· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 
· доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 
· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 
	Условия реализации программы 
1.Нормативно-правовые условия
· Закон «Об образовании РФ» 
· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 
· Устав МБОУ «Умётская СОШ» 
· Положение о лагере дневного пребывания. 
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 
· Инструкции по правилам по безопасности 1 - 5. 

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 
· Приказы управления образования. 
· Должностные инструкции работников. 
· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 
· Заявления от родителей. 
· Акт приемки лагеря. 
· Программа. 

Материально-технические условия предусматривают:
· финансирование за счет республиканского бюджета, средств местного бюджета; 
· большой спортивный зал; 
· школьная библиотека; 
· столовая; 
· игровая площадка; 
· спортивная площадка; 
· кабинеты; 
· ТСО; 
· художественные средства, игры настольные и др.; 
· хозяйственный инвентарь; 
· аудиотека, фонограммы; 
· канцелярские принадлежности; 
· компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор; 

             3.Кадровые условия 
Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере: 
Одной из основных задач организационного и методического обеспечения деятельности программы является профессиональная подготовка специалистов. 
Педагогический коллектив представлен педагогами МБОУ «Умётская СОШ» 
-людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в летних оздоровительных лагерях дневного пребывания. 
Административно-хозяйственная 	деятельность 	лагеря 	обеспечивается постоянными сотрудниками школы, имеющими соответствующее профессиональное образование.	
Кадровое обеспечение программы: 
Начальник лагеря.
3 воспитателя
Физрук
Медицинский работник 
Повар
Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы. 
Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.  
Воспитатели проводят воспитательную работу, организуют активный отдых учащихся, несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следят за исполнением программы смены лагеря.  
Медицинский работник осуществляет периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья. 
Педагоги организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и безопасность ее участников.
Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 
Начальник и педагогический коллектив, отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других мероприятиях. 

                                 Содержание программы. 
 Организационно-педагогическая деятельность 
· комплектование штата лагеря кадрами 
· участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей 
· совещание при директоре, зам. директора по воспитательной работе по организации летнего отдыха учащихся 
· проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей 
· проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом» 
Оздоровительная работа 
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия: 
· ежедневный осмотр детей медицинским работником; 

· утренняя гимнастика; 
· принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в 
лагере в светлое время суток); 
· организация пешеходных экскурсий; 
· организация здорового питания детей; -организация спортивно-массовых мероприятий: 
· спортивные эстафеты; 
· подвижные спортивные игры; 
Профилактические 	мероприятия 	и 	мероприятия 	по
 предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период 
· Инструктажи для детей:  
«Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде» и др. 
Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи.  

Работа по привитию навыков самоуправления 
· Выявление лидеров, генераторов идей); 
· Распределение обязанностей в отряде; 
· Закрепление ответственных по различным видам поручений; 
· Дежурство по столовой, игровым площадкам; 
 Методическое обеспечение программы 

Научно-методическое обеспечение: 
· Тематическое планирование работы отрядов; 
· Организация режима дня; 
· Детское самоуправление; •Дидактические материалы; 
· Методическая копилка. 

Формы и методы работы 
Основными методами организации деятельности являются: 
· Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью); 
· Методы театрализации; 
· Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой и спортивной деятельности); 
· Метод стимулирования. 
•
Основными формами организации деятельности являются: 
· коллективно-творческое дело; 
· ролевая игра; 
· фестиваль, конкурс; 
· мастер-класс; 
· прогулки, экскурсии. 

Для эффективной работы в лагере активно используются: 
1.Методика КТД. 
Для воспитания детского коллектива на протяжении многих лет занимают особое место коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие дела. Эта методика, технология, учитывающая психологию детей младшего школьного и подросткового возраста, дает каждому возможность сделать свой вклад в общее дело, приобрести навыки общения, научиться совместно выполнять задуманное, делить успех и ответственность с другими, узнать друг о друге много нового. Таким образом, идут два важных процесса одновременно: формирование и сплочение коллектива и формирование личности. У каждого, кто участвует в КТД, пробуждается творческий потенциал, возникают самые добрые чувства к своим товарищам. 
Дело – это событие, любые действия, выполнение которых требует от ребенка заботу об окружающих людях, о коллективе, друг о друге. 
Коллективное дело – событие (набор действий), осуществляемых посредством совместных усилий всех членов коллектива – воспитанников и воспитателей. 
Коллективно-творческое дело (КТД) - событие, либо набор действий, предполагающий непрерывный поиск лучших решений, жизненно-важных задач и задумывается, планируется и реализуется, и оценивается сообща. 

Виды КТД: 
· Организаторские дела (метод взаимодействия) 
· Общественно-политические дела (беседы, лекции) 
· Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать, как можно больше об окружающем мире) 
· Трудовые дела (способствуют развитию трудовых навыков) 
· Художественные дела (творчество: рисование, оформление, создание спектакля) 
· Спортивные дела (зарядки, веселые старты, эстафеты.) 

2.Методика самоуправления 
Развитие самоуправления в коллективе детей играет важную роль. С одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение разных проблем, с другой, - формирует социальную активность, способствует развитию лидерства. 
Детское самоуправление – форма организации функционирования коллектива, обеспечивающая развитие у детей самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения поставленных целей. 
Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление в лагере развивается практически во всех видах деятельности временного детского коллектива. 

Мотивационное обеспечение программы 
· Добровольность включения детей в разработку, подготовку общих дел, организацию жизни лагеря 
· Сочетание индивидуального и коллективного включения детей в творческие, развивающие, интеллектуальные виды деятельности 
· Информирование о результатах конкурсов, об условиях участия в том или ином деле 
· Организация различных видов стимулирования детей, многообразие предлагаемых видов деятельности 
· Учет возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению успешной самореализации ребенка 
· Создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, индивидуальное и публичное поощрение достигнутого 
Психолого-педагогическое сопровождение смены. 
Это процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи нуждающимся в ней детям, и система корректирующих воздействий на основе отслеживания изменений в процессе развития личности ребенка. 
Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря: 
· Воспитательная – восстановление положительных качеств, позволяющих ребенку комфортно чувствовать себя в окружающее среде; 
· Компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать имеющиеся недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, который он любит и в котором он может добиться успеха, реализовать свои возможности, способности в самоутверждении. 
· Стимулирующая – направлена на активизацию положительной социально- полезной, предметно-практической деятельности ребенка; 
· Корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в личности и предполагает применение разнообразных методов и методик, 
· Направленных на корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в общении и поведении. 
Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (тренинги, ролевые игры, дискуссии); в которых дети непросто «проходят» что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации. 
Организация содержательного досуга при минимальных затратах, обеспечить ребёнку возможность сохранения здоровья в летний период. Одним из важнейших
средств и методов организации воспитательного пространства является создание детского самоуправления-самостоятельности в проявлении инициативы. 
Схема управления программой 
Участниками данной программы являются дети в возрасте от 7 до 11 лет различных социальных групп (дети из благополучных семей, дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, дети, состоящие на профилактическом учёте).  
Для организации работы по реализации программы смены:
-проводятся ежедневные планерки начальника лагеря, воспитателей. 
-составляются планы работы отрядных вожатых, где отражаются и анализируются события и проблемы дня; 
-проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на различных этапах смены («Экран настроения»); 
-сотрудники обеспечиваются методической литературой, инструментарием по проведению тренинговых мероприятий, тематических мероприятий и т. д.; 
-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; мероприятий по профилактике детского травматизма. 






                        Система контроля за реализацией программы 

	№ 
п/п 
	Мероприятие 
	Срок проведения 
	Ответственные 

	1. 
	Опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности детского лагеря. 
	 май 

	Начальник лагеря 

	2. 
	Анкетирование детей в организационный период с целью выявлениях их интересов, мотивов пребывания в лагере. 
	 1 день смены 


	Воспитатель 

	3. 
	Ежедневное отслеживание настроения детей,
удовлетворенности проведенными мероприятиями. 
	 В течение смены 

	Начальник 	лагеря,
отрядные воспитатели 

	4. 
	Анкетирование детей в конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий. 
	 Последний 	день смены 
	 Воспитатель 

	5. 
	Мониторинг здоровья детей в лагере за смену. 
	 В течение смены 
	Начальник 	лагеря,
отрядные воспитатели 



В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены относительно эмоционального личного состояния, уровня развития коллектива; педагогическим коллективом проводится ежедневная диагностика эмоционального состояния участников смены, в течение смены проводится социометрия, наблюдение за приоритетными видами деятельности участников, ведутся рабочие педагогические дневники. 

Направления деятельности 

Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с историей России, изучением духовно нравственных традиций и истории родного края, города. Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной мира. 
Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, приглашение учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного физиологического и психологического фона. 

Трудовая деятельность – одно из главнейших качеств, которое мы должны воспитать в детях, - это любовь к труду, уважение к людям труда, готовность трудиться в одной из сфер общественного производства. Труд должен стать жизненной потребностью подрастающего гражданина России. 

Формы деятельности: 
· Благоустройство пришкольного участка:уход за зелеными насаждениями, полив цветов.
· Уход за комнатными растениями.
· Дизайнерские работы: оформление стендов, художественных мини-галерей. 
Культурно-досуговая деятельность: 
-состоит из обще лагерных и отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные игровые программы и т. д.).  
Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 
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